GUIA DE BIENVENIDA




iBlenvenic@s!

Estimados madres, padres y tutores:

Lo primero de todo... ibienvenid@s! Hoy es un dia muy importante para nosotros porque vuestra familia se
ha acercado al Movimiento Scout a través de nuestro Grupo Scout, dentro del cual vuestro/a hijo/a recibira
educacion en el tiempo libre mientras juega y se divierte.

Seguro que os habran surgido algunas dudas, tranquil@s, la guia que tenéis en vuestras manos pretende
facilitar el proceso de incorporacién de la familia en el grupo para que aterricéis con los conocimientos
basicos necesarios.

Esperamos que toda la informacién que os presentamos os sea de utilidad para afrontar en este camino en
el escultismo, ya hayais tenido contacto previo o no con él, y es que jcada grupo es un mundo! Hay muchos
materiales y documentacion que se han generado a lo largo de muchos afios de historia del Escultismo y del
Estrella Polar. La informacidn que os presentamos hoy es inicial y podras ir descubriendo y conociendo mds
de lo aqui expuesto, informdndote en otros documentos que a lo largo de esta guia os aconsejaremos.
Ademas de todos estos materiales tenéis a vuestra disposicién las webs de las Organizaciones Federadas que
estan para ayudaros y proporcionados multitud de recursos.

Por ultimo, os queremos dar las gracias por vuestra confianza y os animamos en participar con nosotros en
esta aventura que vuestro/a hijo/a estd comenzando. Nada de lo que hacemos tendria sentido si no
tuviéramos todos el convencimiento de que un mundo mejor es posible.
En esta guia encontraréis:

- Qué es el Escultismo.

- Qué actividades realizamos.

- COémo nos organizamos.

- El papel de las familias.

- Documentacion y cuotas.

- Recursos y enlaces.
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dOue es el Escultismo?

El Escultismo es un sistema educativo para nifios, ninas, adolescentes y jévenes presente en mas de 216
paises y territorios, con aproximadamente 40 millones de miembros en todo el mundo. El Movimiento Scout
es una organizacion educativa con mas de 100 afios de presencia en Espafia (desde 1912), con un periodo de
clandestinidad en la época de la dictadura y legalizado desde 1977 con la llegada de la democracia.

El Movimiento Scout es basicamente un proyecto educativo que pretende el desarrollo integral de los nifos,
nifias, adolescentes y jévenes segun el Método Scout iniciado por un militar retirado del ejército britanico,
Lord Robert Stephenson Smith Baden-Powell of Gilwell en 1907. Esta actividad nace como una forma de
combatir la delincuencia juvenil en la Inglaterra de principios del siglo XX, buscando el desarrollo fisico,
espiritual y mental de los jovenes para que se conviertan en “buenos ciudadanos”. Para ello utiliza programas
educativos progresivos y atrayentes basados en la educacion en:

e Los Valores Humanos (compromiso, responsabilidad, la libertad, solidaridad, cooperacién, etc.) que
propicien la concienciacién en temas sociales y el servicio a los demas.

e La promocion de la salud (drogodependencias, educaciéon sexual, educacidn vial, uso adecuado de las
TIC, etc.).

e La integracidn social, la igualdad de oportunidades y la orientacion sociolaboral (inmigrantes, jévenes
con necesidades educativas especiales, discapacidad, exclusién social, etc.).

e la educacion medioambiental (consumo responsable, ecologia, cuidado y protecciéon del
medioambiente, etc.).

e La educacidn para la paz y el desarrollo (tolerancia, deuda, externa, interculturalidad, etc.).
e La Cooperacion Internacional.

e La promocién de la calidad de la vida infantil (participacién infantil, Declaracidon y Convencidn de los
Derechos del Nino).

Todo ello en el marco de la naturaleza como instrumento de la educacién no formal.

Como veréis, el Escultismo, que muchas veces se ha definido como “un gran juego al aire libre”, no es una
organizacién recreativa. El caracter ludico de sus actividades no impide alcanzar las finalidades educativas
gue se propone; al contrario, éste se considera un medio adecuado para “aprender jugando”.

Ademas, se atiene a unos principios basicos que rigen todo el desarrollo posterior del Método Scout. Estos
principios son tres:

e El deber del scout comienza en casa. El Escultismo debe interiorizarse como un estilo de vida que esta
presente en todos los &mbitos de accidn del Scout y comienza en el seno de su propia familia.

e El scout es solidario con su comunidad. Hace referencia al espiritu de servicio hacia la sociedad,
empezando por lo mas cercano, su pueblo o barrio y pasando a comunidades mas amplias.

o El scout esta orgulloso de sus creencias y las pone en practica. Esto supone coherencia con las propias
convicciones, creencias personales de caracter ético o espiritual y continua busqueda de uno mismo.
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El Método Scout se basa en la autoeducacidn progresiva y complementaria de la familia y de la escuela,
formado por distintos elementos que se complementan y se integran. Cada elemento responde a una funcién
educativa concreta pero también necesita de los demds:

VIDAEN
PEQUENOS

PROGRAMAS CONTACTO
PROGRESIVOS CONLA

EDUCACION APRENDER
EN VALORES HACIENDO

GRUPOS

Y ATRACTIVOS NATURALEZA

EDUCACION EN VALORES

El Método Scout tiene capacidad para educar en unos valores morales y civicos que pasa obligatoriamente
por la formacién de la conciencia personal de nuestros chicos y chicas, del juicio y del razonamiento moral, y
por concienciarles de los principios democraticos y de conciencia pacifica dentro de un ambiente pluralista.

Este Espiritu Scout se resumen en La Promesa y Ley Scout, un cddigo de conducta adaptado a las distintas
edades de tal forma que tienen una aplicaciéon que se va ampliando a lo largo de las secciones en que se
divide el proceso educativo. Estos valores se reflejan de forma positiva en una LEY que no prohibe, sino que
muestra la actitud que se quiere alcanzar. Los Lemas, Maximas, Principios y Virtudes tienen la funcién de
concretar de forma adaptada la Ley a la psicologia de cada edad.

La Promesa Scout es el compromiso de cumplir la Ley Scout, un conjunto de 10 articulos que el scout deberd
perseguir para conseguir ser mejor persona y dejar el mundo mejor de lo que lo encontro:

1. El scout es digno de confianza. 6. El scout cuida y protege la naturaleza.

2. El scout es leal. 7. El scout es responsable y no hace nada a medias.
3. El scout es util y servicial. 8. El scout sonrie y canta ante las dificultades.

4. El scout es amigo de todos y hermano de 9. El scout es trabajador y respetuoso con el bien
cualquier otro scout ajeno.

5. El scout es cortés y educado 10. El scout es limpio y ordenado; puro en sus

pensamientos, palabras y acciones

APRENDER HACIENDO

El Escultismo propone un método de educacién activa, que parte desde los dinamismos naturales de los
nifios y jévenes: de sus intereses, de sus deseos y sus suefios; para convertirlos en aventuras entusiasmantes.
Esa aventura, que puede tomar la forma de juego, de campamento, de servicio a la comunidad, es el medio
por el cual se invita a los jévenes a experimentar el modelo de valores. “Aprender jugando”.

A través de una constante dindmica de accidn-reflexidn, personal y en grupo, cada uno va adquiriendo
experiencias, descubriendo los valores vividos e integrando nuevos aprendizajes. Esta accidn-reflexién se
realiza de la mano de los scouters, con los cuadernos de progresion de la seccion como guia y adaptadas a la
realidad de cada grupo y cada chaval: con la Construccion del Dique en Castores, la Caceria en Manada, la
Aventura en Tropa, el Proyecto en la Esculta y la Empresa y el Proyecto Personal en Clan.
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VIDA EN FEQUEITIGS GRUPOS

La forma de trabajo en el Escultismo es el pequeiio grupo. Esto se realiza dentro de las Secciones:

RN
CASTORES SCOUTS ESCULTAS/PIONEROS = ROVERS/COMPANEROS SCOUTERS
DE 6 A 8 ANOS DE8 A 11 ANOS DE 11 A 14 ANOS DE 14 A 16 ANOS DE 17 A 21 ANOS + 21 ANOS

A su vez dentro del grupo de edades hay subdivisidon en pequefios grupos y su estabilidad dependera de la
psicologia social en la que estemos trabajando.

En la Colonia Arcoiris no existe un pequefio grupo fijo como tal, se hacen y deshacen continuamente.

En la Manada Raksha existen las Seisenas, pero no tienen una estructura fija, ya que sus elementos pueden
cambiar de un afio a otro.

En la Tropa Kuturuluka tenemos el pequefio grupo por antonomasia, la Patrulla, que tiene una identidad
propia.

En la Unidad Esculta Gaia y el Clan Kaininak se forman pequefios grupos en funcién del Proyecto de seccién
y las responsabilidades que se establezcan, denominados Cargos y Comisiones.

PROGRAMAS ATRACTIVOS

Partiendo de la estructuracién de edades se plantea la progresién personal de cada chica o chico en tres
etapas. Estas corresponden a las tres fases habituales que suelen pasar en cada una de las secciones:

Integracion: es la etapa de adaptacién al nuevo grupo al que se incorpora,
tanto el grande como el pequefio, y su actitud de trabajo y conocimiento.

Participacion: el individuo es mucho mas dindmico y decisivo en el trabajo
propuesto.

Animacion: la fase donde los chicos y chicas estan finalizando esta fase scout
y toman el papel de coordinar, animar ideas, dirigir alguna actividad, etc.

Estos procesos que van teniendo estan ambientados tanto a nivel del gran
grupo como en cada etapa que realizan individualmente. Existe un marco
simbdlico que apoya y refuerza los pasos de los muchachos dentro del

oEPED
T oOBP
oo odED

ambiente fantastico que el gran grupo dinamice.

CONTACTO CON LA NATURALEZA

El contacto directo con la naturaleza estimula la creatividad y favorece la comprensién de la vida en sociedad
y la creacidn de vinculos con el entorno y entre los participantes dentro del mismo.
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dQué actividades realizamos?

Actividades Generales

e Dinamicas: buscan el dinamismo en momentos de pasividad prolongada. Facilitan la participacién y el
didlogo y tienen objetivos especificos: animacion, cooperacidn, confianza, conocimiento, etc.

o Talleres: su objetivo es desarrollar y experimentar su creatividad y habilidad manual.

e Veladas: son actuaciones o animaciones de grupo realizadas como parte de la celebracién en un
campamento. En ellas se fomenta tanto el aspecto ludico y creativo como el trabajo en equipo.

Actividades de Seccion

Lo comun es realizar 3 tipos de actividades de seccidn: reuniones, actividades y acampadas. Se buscara que
a lo largo de cada mes se realice una de cada tipo asi como un fin de semana libre.

o Reuniones: buscan mantener la cohesion y el buen funcionamiento de la seccidén. Nuestras reuniones
en Castores, Manada y Tropa son los domingos de 17:00 a 19:00 en nuestro local. Las secciones de
Esculta y Clan suelen realizarlas los domingos de 11:00 a 13:00 pero son mas flexibles en horario y lugar.

o Actividades: son salidas fuera del local en las que pasamos todo el dia fuera realizando una marcha por
la naturaleza, visitando algin museo, realizando actividades, etc.

e Acampadas: salidas de dos dias en las que dormimos en albergue o tienda de campafia y que buscan la
creacion de lazos entre los chicos y chicas y la independencia del nicleo familiar adaptada a cada edad.

Actividades Periddicas

e Campamento de Navidad: En las vacaciones de Navidad realizamos un campamento de grupo de 4 dias
en albergue con el objetivo de fomentar el sentimiento de grupo. Suele realizarse en Los Molinos.

e Cabalgata de Reyes: Participamos en la Cabalgata de Reyes del Distrito, en la que decoramos una carroza
y tirar caramelos el 6 de Enero.

e Campamento de Semana Santa: En las vacaciones de Semana Santa realizamos un campamento de 4
dias, esta vez con una programacién de seccién y que supone una primera toma de contacto antes del
campamento de verano para que los chicos y chicas comiencen a realizar marchas, técnicas de
campismo, etc.

e San Jorge: San Jorge es el patron de los scouts y aprovechamos esta festividad para realizar en un fin de
semana cercano al 23 de Abril una acampada grupal, en la que el domingo se invita tanto a padres como
a antiguos miembros del grupo para comer todos juntos y crear y afianzar lazos.

o Campamento de verano: La segunda quincena de Julio hacemos nuestro campamento de verano, en el
gue los castores solo acuden hasta el dia de padres (primer domingo dentro del campamento) y el resto
de grupo 15 dias. Las secciones de esculta y clan podran realizar sus proyectos de campamento
separados del resto del grupo siempre que la titulacién de los scouters lo permita.
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¢Como Nos organizamaos?

El Grupo Scout Estrella Polar 191 pertenece a ASDE, una federacidon de Asociaciones, compuesta por 16
Organizaciones, entre ellas Exploradores de Madrid y de la cual dependemos.

Dentro del grupo nos organizamos de forma que se separa la tarea educativa y la gestién administrativa para
gue el desarrollo de las actividades sea lo mas facil posible:

Cowmiibe de

Brup

La estructura educativa estd constituida por Secciones que agrupan nifios/nifias y jovenes de edades
similares, con Cargos y Comisiones de trabajo, bajo la direccidon de un Coordinador de Grupo y con un Consejo
de Grupo como lugar de reunién y debate, formado por los educadores y voluntarios.

La estructura de gestion se compone por el Comité de Grupo, formado por el Consejo de Grupo, un
Secretario, un Tesorero y dos vocales por cada seccién. Este Comité asi como el resto de padres, madres y
tutores, forman la Asamblea de Grupo, el lugar de toma de decisiones del Grupo.
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El papel cde las familias

Los padres, madres y tutores, como responsables primeros y principales, tienen el deber de velar por la
educacién de sus hijos e hijas. Partiendo de esta premisa, el Grupo deberd garantizar el derecho de las
familias a conocer y valorar tanto la educacién que pueden recibir sus hijos en el Grupo Scout como a las
personas que van a trabajar con ellos.

Este proceso de conocimiento deberd correr por cuenta tanto de los padres como del Comité de Grupo,
teniendo los primeros una actitud proactiva en la busqueda de informacidn y proporcionando los segundos
esta informacién asi como propiciando la cooperacion en el desarrollo de la actividad normal del Grupo.

El fin dltimo de esta colaboracién sera el del mejor desarrollo posible de los chicos y chicas y para ello ASDE
nos proporciona una Escalera de participacidn, en la que se ven las distintas formas de participacion de las

familias en la actividad del grupo para poder llegar juntos con éxito a lo alto de la escalera:

GRADO | NIVEL TIPO DE COLABORACION INDICADORES EJEMPLOS

] 3 Iniciada y dirigida por las La mejor forma de colaboracion. Los padres y
' madres y los padres las madres piensan y actian por si mismos.

Iniciada por las madres y los Se trata de iniciativas de las madres y los

7 padres. Decisiones padres que tienen un amplio consenso social | Asambleasy

compartidas por los scouters | junto con los scouters. Comités de

. . Son procesos realmente colaborativos, Grupo

Iniciada por el Consejo. L . . .
.. . iniciados por el consejo de grupo. Van mas alla

6 Decisiones compartidas por . .

de la consulta y tienen un grado considerable
las madres y padres ,
de autonomia.
El proyecto es disefiado y dirigido por los | Asambleas sin
. scouters, pero las madres los padres madres ni

5 Consultados e informados . P . .y P
entienden el proceso y sus opiniones setoman | padresenla
en cuenta. estructura
Las familias entienden las intenciones del Asambleas

. . royecto. Saben quién ha tomado las | informativas

4 Asignados pero informados P y q - .
decisiones y por qué y una vez disefiado el sin toma de
proceso, se ofrecen como voluntarios. decisiones
Aparentemente se da la oportunidad a las .

s . . Reuniones (de
familias de expresarse, pero en realidad tiene adres)

3 Participacion Simbdlica poca o nula incidencia sobre el tema y pocas | . P A

. . informativas a
oportunidades o ninguna de formular sus -
. . las familias
propias opiniones.
Los scouters utilizan a las familias para
. reforzar estructuras institucionales .

2 Decoracién L - , Actividades
indirectamente. También podriamos llamarles ludicas para
acciones de “escaparate participativo”.

padresy
No hay ningtn tipo de consulta. Las familiasno | utilizacién de
1 Manipulacién entienden de qué se trata y por lo padres | laimagende
) P tanto no entienden las acciones que se les | los padres.
proponen.

Si estais interesados en colaborar con la gestion de Grupo (administrativa, econdmica, intendencia,
relaciones institucionales, etc.) o tienes alguna aficiéon o experiencia con los que quieres ser util colaborando
en el grupo avisanos a cualquier scouter, asi como si queréis participar en la Escuela de madres y padres.
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Documentacion Yy cuctas

IM

En este apartado os queremos informar sobre el “papeleo” que conlleva un Grupo Scout. Tanto por motivos
legales como de funcionamiento debemos tener una documentacion para cada chaval, por lo que se ruega a
los padres que tengan al dia los siguientes documentos:

- Autorizacion de ronda.
- Ficha médica.
- Autorizacion administracion medicamentos.

- Autorizacion de uso de imagenes.

Con esta documentacidon habra que adjuntar una copia del DNI del menor, si tuviera, de la tarjeta de Ila
Seguridad Social y de la cartilla de vacunacion.

Por otro lado, os preguntaréis ¢ Cudnto cuestan las actividades? éY los campamentos?

Vayamos por partes. Lo primero que debes saber es que el escultismo se basa en el trabajo de adultos
voluntarios, por lo que nuestro trabajo no conlleva ninguna compensacién econdmica, lo hacemos porque
creemos en este método de educacién y en hacer el mundo lo mejor que podamos con nuestros actos.

Pero el grupo si que tiene gastos. Se sostiene econdmicamente a través de las 12 cuotas mensuales de 25€
de sus socios (con descuento para las familias con 3 hijos 0 mas). Con ellas se pagan los gastos fijos de alquiler
del local, luz, agua, etc. Asi como compra de material para actividades y de campismo. Ademds se usa para
financiar parte de los campamentos y que no supongan un desembolso muy grande de una vez.

Cualquier gasto de actividades, entradas, alojamientos, transporte, etc. No estd incluido en las cuotas.

Ademas se cobra una cuota extraordinaria de 30€ a principios de afio en la que se paga el seguro de
responsabilidad civil que debemos pagar por el hecho de estar federados en Exploradores de Madrid y cubre
todo el afio. Aquellos que no abonen esta cuota no podran venir de acampadas ni salidas del Grupo.

Estos pagos se realizaran en la cuenta de grupo a través de transferencia bancaria automdtica del 1 al 5 de
cada mes con el concepto: "Nombre del educando y seccién en la que estd" en el nUmero de cuenta:
ES48 2100 5550 11 2100103123

Si tenéis alguna duda o esta interesado en el sistema de cuotas se recomienda que se ponga en contacto con
algln monitor o que envie la duda por email a scout.191estrellapolar@gmail.com

Por ultimo, como habras visto en el apartado de actividades tenemos 3 campamentos, dos de 4 dias (Navidad
y Semana Santa) y uno de 15 dias en verano. El coste del campamento de verano esta en torno a los 300€ y
los de Semana Santa y Navidad en torno a los 80€, todo incluido.
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Recursos v enlaces

WEB: www.estrellapolar191.com

:; GRUPO SCOUT
“u® ESTRELLA POLAR 191

INICIO  ;QUIENESSOMOS?  SECCIONES  UNIFORMIDAD RECURSOS FOTOS  NOTICIAS CONTACTO  jAPUNTATE!

BIIISOIBIIISINSSINTORIIRMISREIIIGIIIIOIIEIO0E RIS 9980w sm0, I0OBOBIONSIIIIINTTOIIOODIOOTITIEIIII

REDES SOCIALES:
o o facebook.com/EstrellaPolar191
twitter.com/GS191Estrella

instagram.com/gs estrella polar 191/
youtube.com/channel/UCFO 803TQpOXR6HBGxx7KLA?view

EXPLORADORES DE MADRID: www.exploradoresdemadrid.org

®) SCOUTS ASDE

Explor

QUIENES SOMOS QUIERO SER SCOUT SOY SCouT ESCUELA ULTIMAS NOTICIAS o

CAMPANAS VOLU NTARIADO GRUPOS SCOUT

ASDE: www.scout.es

<) SCOUTS ASDE

Construir un Mundo Mejor Espofia

-
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